TECHNIQUE 4
HEXAGRAMMES RETOURNES ET SYMETRIQUES

RETOURNE
I I La technique du RETOURNE est tres simple. La
SR — fonction de RETOURNEMENT consiste a lire
LI I
— — — I'hexagramme de haut en bas alors que le sens
I I .
— [r—— conventionnel de lecture est de bas en haut.
5 6
Chaque paire d'hexagrammes liés par la fonction
de retournement procede d'une problématique
commune.

Par exemple, le sens général de I'hexagramme 5 est "d'attendre sereinement” . Celui de son
RETOURNE, I'hexagramme 6, est de "ne pas rester sur ses positions”, deux manieres différentes
de gérer une situation angoissante.

Exception : les Symétriques
Ceux qui connaissent le Yi Jing savent que chaque regle est pourvue de nombreux cas

particuliers, voire d'exceptions. Le RETOURNE n'y échappe pas.Ily a 8 "palindromes” dans le
Yi Jing. Ces hexagrammes indépendant du sens de lecture sont les SYMETRIQUES.
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Remarque

La technique du RETOURNE est peu utilisée dans la pratique. Elle apparait en filigrane dans

I'ordre officiel appelé ordre canonique.

En Chine, les hexagrammes ne sont pas numérotés. Ils apparaissent toutefois selon un certain
ordre dans la table des matieres.

En étant attentif, on peut constater que chaque hexagramme est suivi de son RETOURNE, a

I'exception des hexagrammes SYMETRIQUES qui sont suivis de leur OPPOSE...



